PROYECTO DE AULA ESPECIFICA
CENTRO PREFERENTE TEA

CEIP: “VILLA DE

GUADARRAMA".
1



Contenido

L. INTRODUCCION ........ooivieieeeeeeeeeeeeee e sttt ettt ettt ettt ettt n s e 4
¢QUE ES UN CENTRO PREFERENTE? ....ooveeieeeeeeeee ettt e e et eeete e eeeeeeee e eaeeeaeneseeeeaeeensaens 4
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA. ....ocveeeeeeeeeeeeeteeeeeee et eeeeee et eeeeae et et e etaeeseaeeseeeaeens 4
SNUESTRO CENTRO ...ttt et e e e et et e e et et e e e e eeeeee et et ete et eeeeeeeeeeeeetaeaeaneanes 7
2. OBIETIVOS ..ottt ettt ettt ettt et e et et st s et et et et e s st s e een et eteee e s seaeas 8
GENERALES. ..ottt e ee e ee et e e et e e e e e te et e e ee et et e e eeeeteeaeeeeseeetees et eteaneeeeereeeeseeseeneeeaneanes 8
ESPECIFICOS ...t eeeeee et et et e e e e ete e e et et et ete e et eteeeeeeeete et eseeeneanteeeeeeeeeseeseeeseseeeaneanes 9
CENTRO ESCOLAR: ......ooveeeeeeeeeeeeee et e e et e e et e e ee et et e e et eteeeesaeseeseeseeeteeneaeeereeeeseestenseneaneanes 9
AULA DE REFERENCIA Y AULA DE APOYO:.......cueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeesseeteseeseeeeaeeaneanes 10
ALUINOS: ..ottt ee et et e et e et e e et e et eae et e e et ateeeeee et eteeeeneetene et et eteeeteeteteeeanenes 11
FAIILIAS ..ot e e eeee e et e e et et et ee e et et et et et et ete e eee et ete e eeeeseeeeseteeeeneeeareeseneeeeneaeens 12
3. ORGANIZACION DEL CENTRO......oeeueeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeeeeeaeeeeeeees 12
CARACTERISTICAS DEL CENTRO: .......veeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeeeeeeseeeeenees 12
CENTRO PREFERENTE DE ALUMNADO TEA: ......oviueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaees 14
ATENCION ALALUNMNADO TEA ...t eeeee et eeeeee e e eeaeeeeeeeteeeeeeaeeeeeteeeaeeeeaeees 15
4. EL AULA LUNA: ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO ......ooveveeeeeeeeeeeeeeeeeeesens 16
(2 27X [0 XSSOSR 16
TIEIIPOS ...t e et e e e e et e et et et et eeeeeeeteeeeeee st e et et et eteeeeeteeeeateeeeeeesseneaneanes 18
RECURSOS PERSONALES: ........veieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeaeeeeesteeeeseessessaseaeesessesresseseeseesseneaneans 18
ALUIMNADO .....ooooeoee oot ee et e e e e e e et et et et eeeeteeteeeeeee st e see e et eteeeeeteeeeeteseeeeesseseaneanes 22
5. ELAULA DE REFERENCIA. ........oooeeeeieteeeeeeeeeeeeeee et eee e et se e et e e s et e st e e s anees 22
6. METODOLOGIA GENERAL..........ooveeeteteeeeeeeeeeeee et et eee e e et s e e e et e e e s et e et eeere e ensaees 24




7. COORDINACION..........cocoovieeeeeeieeeieteteee s e sttt ettt ettt et esssn s s s 27

FAIVIILIAS . ...ttt ettt et e e et e et et et et e et et e eeeeeeeeeee et et et eteeeeeteeeeeeeeaeeeeeeeneeneeneans 27
EOEP Y EQUIPO ESPECIFICO .........ooueieeeeeeeeeeeeeeee e et ee e e e eeeeeee e e ee et eeeeeeeeeeeeeeneeeeeeeaneans 29
PROFESORADO DELCENTRO ......ooviieeeeeeeeeeeeeeee et et eeeeeeeeeeeeeeeeeete et eeeeeeeeeeeeeeneeeneeeaneans 31
APOYOS EXTERNOS. ......oeeeeeeeeeee et eeeeee e e ete et eee et et e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et eeeeeeeteeeeeeeieeeareanes 34
ADAPTACIONES CURRICULARES.........oeveeeeeeeeeeet et et eeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s e eaeeeesteeeeeeeeseneaneanes 34
8. PROYECTOS DELAULA ..........coeceeeeeeeceietee ettt ettt n s 39
PISCINA ..ottt e ettt e e et e e et et et et e et et e et et et et et et ete e eee et ete et eee s eteeseeeeeeseeeareeseneeeeneaeens 40
HABILIDADES SOCIALES ........o.ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et et eeeeeseeeeeeeeeeeeeseteeseneeeetesearesseneseeeasens 40
PROYECTO DE PATIOS ... iueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeeteeteteesee st eeeeeeeeeseseeseneeeeseseeresseneeeeeasens 41
IMETODOLOGHA ...t ettt et et et et et e et et et et et et e e et e et e e e et e e eeene e 43
9. COMEDOR Y ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES ..........cccocoevieieeeeeeeesseenenen e 44
10. EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL PROYECTO ........cocvveeeeeeeeeeeeeeeseseen e 45

11. REFERENCIAS ... a e 46



1. INTRODUCCION.
En el presente documento se pretenden plasmar las principales lineas
organizativas y de actuacién en cuestion de inclusién de los alumnos TEA en

nuestro centro.

;/QUE ES UN CENTRO PREFERENTE?

El objetivo de los centros de escolarizacién preferente para alumnos con
necesidades educativas especiales (NEE) derivadas de un trastorno del espectro
autista (TEA) es ofrecer a este alumnado una respuesta educativa de caracter
intensivo y especializado dentro de un entorno ordinario.

Para ello, es necesario realizar ciertas adaptaciones permitiendo eliminar
barreras espaciales, institucionales, comunicativas, etc.; facilitando asi, la

mayor accesibilidad y participacién para el alumnado con autismo.

TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA.

La definicidn y concepcién de Autismo ha evolucionado sustancialmente en los
ultimos tiempos. Esto es debido a las investigaciones y trabajo realizados. La
ultima versién de la del DSM-5 (Manual diagndstico y estadistico de los
trastornos mentales) avala estos progresos e incluye el autismo dentro de los
trastornos del neurodesarrollo, alejdndose de la antigua conceptualizacion de

Trastorno Generalizado del Desarrollo (TGD).

Ademas, pasa a denominarse Trastornos del Espectro Autista (TEA), ya que
reconoce la sintomatologia comun a todos los individuos que anteriormente
pertenecian a los diversos subtipos (Sindrome de Rett, Sindrome de Asperger,
Trastorno desintegrativo de la infancia, Trastorno generalizado del desarrollo

no especificado).

En la clasificacion actual, se considera que las caracteristicas fundamentales del

TEA son: un desarrollo de la interaccién social y de la comunicacién, claramente



anormales o deficitarios, y un repertorio muy restringido de actividades e

intereses.

A continuacion se presentan los criterios diagndsticos del Trastorno del

Espectro Autista (TEA) segin el DSM-5 (APA, 2015).

A Deficiencias persistentes en la comunicacion y en la interaccion social en
diversos contextos, manifestados por lo siguiente, actualmente o por los
antecedentes

A.1 Deficiencias en la reciprocidad socioemocional; por ejemplo:
- Acercamiento social anormal,

Fracaso en la conversacion normal en ambos sentidos,

Disminucién en intereses, emociones o afectos compartidos,

Fracaso en iniciar o responder a interacciones sociales
A.2 Deficiencias en las conductas comunicativas no verbales utilizadas en la
interaccion social; por ejemplo:
- Comunicacién verbal y no verbal poco integrada,

Anormalidad en el contacto visual y del lenguaje corporal,

- Deficiencias en la comprension y el uso de gestos,

Falta total de expresion facial y de comunicacién no verbal
A.3 Déficits en el desarrollo, mantenimiento y comprensién de relaciones; por
ejemplo:

- Dificultad para ajustar el comportamiento a diversos contextos sociales,
- Dificultades para compartir el juego imaginativo o para hacer amigos,

- Ausencia de interés por las otras personas

B Patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento, intereses o
actividades que se manifiestan en dos o mas de los siguientes puntos,
actualmente o por los antecedentes (los ejemplos son ilustrativos pero no
exhaustivos)

B.1 Movimientos, uso de objetos o habla estereotipada o repetitiva; por



ejemplo:

- Estereotipias motrices simples,
- Alineacion de juguetes,
- Cambio de lugar de los objetos,
- Ecolalia,
- Frases idiosincraticas

B.2 Insistencia en la monotonia, excesiva inflexibilidad a rutinas, o patrones

ritualizados de comportamiento verbal y no verbal; por ejemplo:

- Elevada angustia ante pequefios cambios,
- Dificultades con las transiciones,
- Patrones de pensamiento rigidos,
- Rituales de saludo,

Necesidad de seguir siempre la misma ruta o de comer los mismos alimentos
cada dia
B.3 Intereses muy restrictivos y fijos que son anormales en cuanto a su

intensidad 'y focos de interés se refiere; por  ejemplo:
- Fuerte vinculo o elevada preocupacién hacia objetos inusuales,
- Intereses excesivamente circunscritos y perseverantes
B.4 Hiper o hiporreactividad a los estimulos sensoriales o interés inusual por los
aspectos sensoriales del entorno; por ejemplo:
- Aparente indiferencia al dolor/temperatura,
- Respuesta adversa a sonidos y texturas especificas,
- Oler o tocar excesivamente objetos,

- Fascinacion visual con luces o) movimientos

B Los sintomas tienen que manifestarse en el periodo de desarrollo temprano.
No obstante, pueden no revelarse totalmente hasta que las demandas sociales
sobrepasen sus limitadas capacidades. Estos sintomas pueden encontrarse
enmascarados por estrategias aprendidas en fases posteriores de la vida.
C Los sintomas causan deterioro clinico significativo en el area social, laboral o

en otras importantes para el funcionamiento habitual.



D Las alteraciones no se explican mejor por una discapacidad intelectual o por
un retraso global del desarrollo.
Las personas que fueron diagnosticadas teniendo en cuenta clasificaciones

anteriores, actualmente se les aplicara el diagndstico del TEA.

Las personas con dificultades claras en comunicacién pero que no reunen los
requisitos para ser diagnosticadas como TEA, serdn valoradas, tal y como se
especifica en el DSM-5, para determinar si se trata de un nuevo trastorno
denominado “trastorno de la comunicacién (pragmatico) social”.

Es importante destacar ademas si el diagnéstico de la persona con TEA se
acompafia o no de discapacidad intelectual, de deterioro del lenguaje, si esta
asociado a una afeccion médica o genética, o a un factor ambiental conocido o

si estd asociado a otro trastorno del neurodesarrollo mental o del

comportamiento.

-NUESTRO CENTRO.

Desde el curso 2003/04 el CEIP Villa de Guadarrama es un centro de atencidn
preferente para alumnos TEA, participando como centro experimental desde
los comienzos de este tipo de actuaciones.

Surgido de la necesidad de dar una respuesta adaptada a un numero de
alumnos que presentaban necesidades educativas especiales relacionadas con
los Trastornos del espectro autista, se elabord el primer proyecto basado en el
“Documento marco para la puesta en funcionamiento de Escuelas Infantiles y
Colegios de Escolarizaciéon preferente de alumnado con TRASTORNOS
GENERALIZADOS DEL DESARROLLO”, de la Direccion General de Centros
Docentes de 6 de Junio de 2003.

En este documento se ponia de manifiesto que estos alumnos necesitan un

contexto escolar donde se beneficien simultaneamente de la escolarizacion en



un centro ordinario y de las actuaciones educativas intensivas y especializadas
gue precisan para su mejor desarrollo.

Después de un periodo experimental, se aprueba la Resolucién de 7 de Abril
de 2005, de la DGCD, por la que se establecen determinados centros de
escolarizacion preferente para alumnado con necesidades educativas
especiales asociadas a graves alteraciones comunicativas y sociales.

En nuestro centro se ha consolidado el proyecto, y ha ido adaptandose a las
nuevas caracteristicas que han surgido, como la entrada en el Programa

bilinglie de la Comunidad de Madrid.

El proyecto de integracion preferente de alumnado con TEA de nuestro centro
se caracteriza, principalmente, por:

El alumno esta escolarizado en el grupo que le corresponde por edad.

El centro cuenta con un aula de apoyo para el alumnado con trastornos
generalizados del desarrollo, con un maestro especialista y una técnica en
integracién social, asi como material didactico especifico.

La jornada escolar de cada alumno se distribuye entre ambos espacios
educativos.

Veremos las funciones de los diferentes profesionales y la organizacién a nivel

de centro y aula posteriormente.

OBJETIVOS
GENERALES.

Los objetivos generales de nuestro centro estdn encaminados a conseguir la
educacion integral de nuestros alumnos potenciando valores como Ia
tolerancia, el respeto a ellos mismos y a todos los que les rodean, el didlogo, el

espiritu critico, el esfuerzo y el estudio.

Con este proyecto se pretenden como objetivos generales:




- Adaptar el entorno a las necesidades del alumno.
- Comprometer a todo el centro en la respuesta educativa a estos alumnos.

- Incorporar metodologias de trabajo beneficiosas para todos los alumnos,
garantizando una respuesta educativa ajustada a las necesidades del alumnado con
TEA, que favorezca su participacidn, su aprendizaje y su inclusién en el contexto

escolar y socio-familiar.
- Ofrecer las condiciones que les aseguren la igualdad de oportunidades.
- Asegurar su desarrollo integral y pleno.

- Fomentar entre el alumnado general el respeto, la tolerancia, la empatia y la

valoracidn de la diferencia.
- Considerar la diversidad como una fuente de enriquecimiento escolar y social.

- Facilitar la formacién continua de todo el personal del centro.

ESPECIFICOS.

Analizaremos a continuaciéon los objetivos mas especificos referidos al centro, las

aulas, los alumnos y las familias:

CENTRO ESCOLAR:

- Favorecer en el centro educativo las condiciones adecuadas para atender las
necesidades educativas individuales de estos alumnos.

- Promover un programa de concienciacion e informacién a nivel de centro para
toda la comunidad educativa.

- Fomentar la formacién permanente del profesorado en aspectos de inclusion.

- Introducir pictogramas y claves visuales en aquellos espacios del centro en los

gue se vaya percibiendo adecuado.



Promover la participacion y sociabilidad de todos los miembros de la
comunidad educativa, favoreciendo las actitude democrdticas, integradoras,
de colaboracién y de solidaridad en el centro.

Favorecer la coordinacion y colaboracion entre el centro y la familias.

Implicar a la comunidad educativa en los proyectos que se desarrollen: control

de esfinteres, patios, concienciacién, comedor...

AULA DE REFERENCIA Y AULA DE APOYO:

Entender el aula de apoyo como un aula abierta que participa en la dinamica
general del centro y que supone, a su vez, un enriquecimiento del mismo.
Incorporar de forma progresiva a los alumnos al aula de referencia en funcion
de sus necesidades y caracteristicas, junto con la reduccién progresiva de sus
apoyos tanto dentro como fuera de las aulas y demds actividades en el centro.
Facilitar la coordinacidon de las actuaciones de los distintos profesionales que
intervienen con los alumnos TEA, tanto del centro como apoyos externos.
Promover vy facilitar la coordinaciéon con la TSIS para trabajar y orientar en
tornoa pautas de juego, alimentacion o control de esfinteres.

Promover la elaboracién de materiales especificos para el trabajo con los
alumnos TEA (metodologia de trabajo TEACCH, relacidon social, funciones
comunicativas, lenguaje, sentido de la actividad, desarrollo socioemocional,
desarrollo del juego, habilidades sociales...)

Realizar las adaptaciones metodoldgicas oportunas para cada alumno, las

programaciones y adaptaciones curriculares individuales.



Establecer unos cauces de coordinacion de los distintos profesionales que
interactian con los alumnos: tutor, maestro especialista (PT/AL) del aula, TSIS,
orientador/a, equipo especifico y maestros especialistas.

Coordinarse con los equipos de apoyo externo y otros servicios para seguir la
misma linea de actuacion.

Evaluar en su conjunto el proceso, procedimiento y personas implicadas.

ALUMNOS:

Favorecer la participacion social y escolar de estos alumnos.

Establecer las necesidades del alumnado de forma individualizada, dando
respuesta a las mismas de la forma mas adecuada, completando su evaluacion
psicopedagodgica cuando fuera necesaria su revisidon o su realizacidon por cambio
de etapa.

Favorecer la inclusion del alumno en la vida cotidiana del centro.

Dar respuesta a los alumnos TEA en lo que respecta a sus dificultades en las
diferentes areas comunicativas, de relacién socio-afectiva y/o curriculares, a
través de la elaboraciéon del documento individual de adaptacién curricular,
tipo de apoyo y programaciones especificas.

Desarrollar habilidades sociales y adaptativas adecuadas a las competencias de
cada alumno, favoreciendo la comprensiéon social y la adaptacion personal y
social de los alumnos.

Desarrollar la comunicacidén y el lenguaje desde un enfoque funcional, vivencial,
experiencial y significativo.

Potenciar el crecimiento personal y autonomia, favoreciendo el autoconcepto
ajustado y equilibrado, y una buena autoestima.

Fomentar el desarrollo del conocimiento corporal y de la identidad personal, la

dimensién sensorial-perceptiva y motriz.



FAMILIAS:

Establecer cauces de comunicacién directa entre escuela y familia para poder
concretar lineas de actuacion comunes.

Orientar a las familias sobre aspectos concretos (agenda diaria..salidas...), para
favorecer la generalizaciéon de lo aprendido en otros contextos (casa, parque...)
Proporcionar toda la informacion necesaria sobre su hijo a los maestros y resto
de profesionales que interactien con el alumno.

Establecer reuniones trimestrales con familias, tutores y equipo de apoyo para
informar sobre la evolucién de los alumnos.

Detectar necesidades e inquietudes de las familias sobre las necesidades de sus
hijos y ofrecerles pautas, asesoramiento y orientaciones.

Promover y potenciar la participacién de las familias.

ORGANIZACION DEL CENTRO.

Antes de analizar los diferentes espacios, profesionales del centro y atencion
gue se ofrece a los alumnos con TEA, es importante destacar las caracteristicas

del centro (datos:PEC).

CARACTERISTICAS DEL CENTRO:

v" TIPO DE CENTRO.

Las sefas de identidad de nuestro centro vienen configuradas por su caracter
publico desde el afio de su inauguracién, en 1969, como resultado de una
importante demanda educativa de la poblacién de esta localidad.

Actualmente con mas de 45 afos de extenso recorrido educativo es el centro
educativo de referencia en el municipio de Guadarrama y localidades préximas,
todavia aun recordado por antiguas promociones como el “Carlos Ruiz de
Guadarrama”.

El CEIP. Villa de Guadarrama, centro de la red publica de educacién e

institucién aconfesional que IMPARTE ESTAS ENSENANZAS:



*3 ASANOS

*METODOLOGIA POR
PROYECTOS

*BILINGUISMO desde el
ano 2008

*AREA de AUTONOMIA
DE CENTRO:
TECNOLOGIA Y
RECURSOS DIGITALES

E. PRIMARIA

PREFERENTE
ALUMNADO - INFANTIL

TEA *E. PRIMARIA
desde el afio

2003

v" ESTRUCTURA DEL CENTRO

El Centro consta de cinco edificios dentro del mismo recinto escolar, situado
en la C/ Los Escoriales n? 11, en Guadarrama.

e Edificio de Educacion Primaria: estan situadas las aulas en las que se imparte
Educacidon Primaria, aulas del Equipo de Atencion a la Diversidad: Apoyos,
Pedagogia Terapéutica, Audicion y Lenguaje, Educacion Compensatoria y el
Aula Especifica TEA (Aula Luna), asi como ocasionalmente el aula de atencién
del Equipo de Orientacion Educativa (EOEP).

e Edificio de Educacion Infantil: En él se encuentran ubicadas todas las aulas de
esta etapa, junto a las aulas especificas de inglés, Psicomotricidad y Usos
Mudltiples.

e E| Pabellén de Administracion y Servicios: - Planta Primera: se encuentra la
cocina, comedor escolar, despacho de atencion del DUE (Enfermeria) y la
oficina del A.M.P.A del centro. - Planta Segunda: despachos de Direccion,
Jefatura de Estudios, Secretaria y Administracion y el Personal de Conserjeria.
Se localiza también la Biblioteca Escolar, Aula de Informatica y el Aula de Usos

Mudltiples-Sala de Mediacion Escolar y Aula de Musica.



e Gimnasio.

e Polideportivo, pabelldn polideportivo de reciente construccion Ano 2010, que
cuenta con modernas instalaciones y pistas reglamentarias.

e Patios: El recinto escolar cuenta con un amplio patio de recreo para Primaria
con una zona arbolada en una de las zonas. En esta zona se encuentra un
recinto cerrado para el Huerto Escolar. Y el futuro proyecto de rehabilitacion de
la casita como espacios educativos alternativos. El edificio de Educacién Infantil
tiene sus propios patios, concretamente tres, uno de ellos cubierto

parcialmente.

CENTRO PREFERENTE DE ALUMNADO TEA:

Somos un centro publico, de Educacidn Infantil y Primaria, que tiene como una
de sus maximas proporcionar a todo el alumnado las herramientas necesarias
para su inclusiéon en la vida futura.

Somos, como el resto de colegios publicos, centro de inclusidén general, en el
gue hay alumnado escolarizado con necesidades educativas especiales de todo
tipo y alumnado de diversas nacionalidades que segun situaciones personales y
familiares recibe compensacion educativa.

Por ser ademas un centro de escolarizacidon preferente para alumnado con
trastornos generalizados del desarrollo (TGD), tenemos alumnos que suelen
presentar alteraciones cualitativas de la comunicacién, la relacién social y
patrones de intereses y actividades restringidas y estereotipadas.

Nuestro centro escolariza, por la normativa vigente, hasta cinco alumnos con
trastornos generalizados del desarrollo.

La implantacion de la escolarizacién preferente conllevd la organizacion de un
aula en nuestro centro, que quedé bautizado como AULA LUNA, para
desarrollar el apoyo intensivo y especializado que este alumnado requiere. Esto

permite el uso de estrategias metodoldgicas adaptadas a sus caracteristicas,



entre otras la estructuracién del espacio en zonas, la organizacién de la
actividad por rutinas y el uso prioritario de claves visuales. Después los alumnos
pasan parte de su jornada escolar compartiendo con sus compafieros del aula
ordinaria las actividades a las que por sus peculiaridades, se consideran que son
propicias.

Esta propuesta de aula especifica no supone la presencia de un aula de
educacion especial en un centro ordinario, ni una propuesta de escolarizacién
combinada, sino que supone un cambio en la configuracion del centro
educativo con la intervencion intensiva que requieren y beneficiando al centro

de sus aportaciones.

ATENCION AL ALUMNADO TEA

El EOEP de zona, en colaboraciéon con el Equipo Especifico de Alteraciones
Graves del Desarrollo son los que determinan la escolarizacion de estos
alumnos en un centro de integracién preferente como el nuestro, después de

haber realizado una evaluacién psicopedagdgica apropiada.

La coordinacion pedagdgica que supone incluir la atencidn de este alumnado es
compleja, por eso contamos con una COMISION ESPECIFICA DE SEGUIMIENTO
PARA EL AULA TGD. Es una nueva estructura de trabajo como forma de hacer
generalizar las medidas puestas en marcha con el alumnado con Trastorno del
Espectro Autista y dar continuidad a la intervencidn que se desarrolla, a la vez

gue se hace participe al resto del profesorado del centro.

Esta estructura estd compuesta por los representantes del claustro en la CCP

(comisidn de coordinacién pedagdgica).



4. EL AULA LUNA: ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO.

Para desarrollar la iniciativa comunicativa y la autonomia del nifio, es
imprescindible una organizacion espacio-temporal muy estructurada, que
facilite la predictibilidad y la anticipacién, de manera que disminuimos aspectos
que pueden producir situaciones de frustracién en los nifos. Todo ello
repercute favorablemente en el desarrollo de la comunicacién, de la regulacidn

de la conducta y la adaptacion al medio.

ESPACIOS

El trabajo que se realiza con dichos alumnos depende de sus necesidades. De
este modo el tiempo que cada uno de ellos permanece en sus aulas de
referencia sin apoyos, con apoyos o en el Aula Luna; asi como la adaptacién de
materiales y metodoldgica que se realiza con cada uno variara en funcién de
dichas necesidades.

El aula esta situada en el edificio de Educacién primaria.

La clase se organiza en diferentes rincones, sefalizados de forma visual con
colores, pictogramas, fotografias o palabra escrita, en los que se realizan
diferentes actividades.

El aula Luna se encuentra dividida por paneles fisicos que delimitan el espacio.
Estos favorecen la distribucion de los rincones pero a la vez condicionan la

misma.

Los rincones con los que cuenta el aula son:

Rincon de las rutinas: se informa y anticipa al alumnado las actividades —
rutinas que se van a llevar a cabo a lo largo de esa jornada escolar. En este
panel, situado a la entrada del aula, también aparecen los horarios semanales
de cada uno de los nifios y la agenda diaria de pared de aquellos que lo
necesitas. Por otra parte, se sefialan las normas establecidas en el aula y en el

centro; asi como la anticipacion de la comida diaria de comedor u otras



informaciones a destacar. Es el rincon al que se dirigen los alumnos para
favorecer la regulaciéon de su conducta al anticipar las cuestiones que se
sucederan a lo largo de la jornada escolar.

Rincon TIC: hemos habilitado un rincén que cuenta con un ordenador que los
alumnos pueden usar para realizar trabajos e investigaciones. El aula cuenta
con otro ordenador, situado en otra de las dependencias que es utilizado
mayormente por las profesionales del aula (maestra y TIS).

Rincon de relajacion: cuenta con colchonetas, cojines, mesa de luces, bola de
luces, pelota de pilates y otros materiales musicales para la relajacion.

Rincdn de la biblioteca: en una zona del aula se encuentra una libreria con
diferentes cuentos a los que los nifios pueden acceder en los momentos
destinados a ello.

Rincén de la comunicacion: Situado en la ultima dependencia del aula. Cuenta
con un espejo donde trabajamos la imitacién en aspectos referidos a la
comunicacion.

Rincon del juego:esta situado en la primera dependencia del aula. Cuenta con
algunas colchonetas, mesa y sillas, y los juguetes clasificados e identificados por
tipos.

Rincén de trabajo en mesa: existen dos espacios diferenciados para este
trabajo, segun la edad y necesidades de los alumnos/as:

Rincén de trabajo en mesa de los alumnos de primaria: cuenta con una mesa
amplia, una estanteria para guardar sus materiales asi como libros de texto y
otro tipo de materiales escolares como reglas, tijeras, lapices, cartulinas...
Rincén de trabajo en mesa para alumnos de Educacién Infantil: La mesa cuenta
con velcro para organizar y temporalizar cada una de las sesiones. Cerca de
dicha mesa se encuentran dos muebles en los que se encuentran los recursos y
actividades especificos para esta etapa educativa (puzles, material teachh,
plastilina, gomets, pinchitos...)

Rincon de la musica: situado en la misma dependencia que el rincon del juego.

Cuenta con distintos instrumentos musicales.



Rincén del aseo: dentro del aula contamos con un cuarto de bafio equipado

con lavabo y retrete.

TIEMPOS

El horario se disefia de modo individual e indica las actividades a realizar y el
espacio en el que se llevan a cabo. Esto permite trabajar la flexibilidad,

promueve la independencia y facilita las transiciones.

El horario de permanencia en el aula TGD se define para cada alumno/a en
funcién de sus necesidades. El objetivo del aula de referencia es favorecer la
maxima inclusion del alumnado atendiendo al tiempo de permanencia y el nivel

de participacién en las actividades y contenidos del grupo.

Es importante sefialar que el aula TGD no estd disefiada para que el alumnado
pase el mayor tiempo posible de su horario lectivo dentro de la misma, sino
que esta aula tiene que utilizarse de tal forma que sea un impulsador de

medidas inclusivas dentro de las aulas ordinarias.

RECURSOS PERSONALES:

MAESTRO/A ESPECIALISTA PT/AL: Su intervencion se extiende tanto al trabajo
directo con los alumnos como al asesoramiento y apoyo al resto de los

profesionales que trabajan con estos alumnos. Sus funciones son:



e Organizar y estructurar el aula de apoyo, los espacios y los tiempos de
trabajo.

e Establecer un ambiente estructurado y predecible para estos alumnos
para favorecer el funcionamiento diario con ellos.

e Realizar una intervencion intensiva y especializada en el aula de apoyo
centrada en las caracteristicas y necesidades de estos alumnos.

e Implantar sistemas alternativos de comunicacion y programas
especificos de modificaciéon de conducta.

e Elaborar, junto a las tutoras, el DIAC de cada alumno y la programacion
de trabajo.

e Ofrecer apoyo en el aula de referencia desarrollando actividades en el
grupo- clase y adaptando las tareas en funcidn de las caracteristicas de
cada alumno.

e Organizar los apoyos, desplazamientos y actividades no curriculares
junto a la TSIS.

e Concienciar e informar a la comunidad educativa sobre la realidad y
caracteristicas de los alumnos.

e Coordinarse con el equipo directivo, tutores, otros especialistas y
familias para conseguir un continuo en el trabajo diario y unas pautas
de trabajo comunes.

e OQOrientar e informar a las familias (informes trimestrales, reuniones
periddicas...).

e Trabajar con los alumnos aspectos que favorezcan habilidades sociales y
autonomia.

e Incorporar actividades de sensibilizacion de la comunidad educativa.

e Coordinacidn con el EOEP y otros profesionales.

TECNICO SUPERIOS DE INTEGRACION SOCIAL (TSIS Su intervencién educativa se
desarrolla desde todos losentornos del centro: aulas y contextos no

estructurados (patios, comedor,



bafios), para poder trabajar asi el desarrollo, consolidacién y generalizacién de

las conductas adaptadas a éstos.

Sus funciones son:

Elaboracién de claves visuales para la adaptacién del medio escolar,
para favorecer la autonomia y la informacion de los alumnos por
todo el entorno escolar.

Supervisién y apoyo conductual en el aula de referencia para conservar
un buen grado de motivacidn, comprensién de situaciones sociales,
participaciéon en actividades grupales, adecuaciéon de la conducta al
contexto, control del nivel de ansiedad, mantenimiento de la atencion,
etc.

Conocer la situacién personal, familiar y social de los individuos,
elaborando un proyecto educativo personal a fin de conseguir su
insercién familiar, cultural y social

Apoyo a los alumnos, dentro del aula de referencia y en el aula de
apoyo, en la realizaciéon de las tareas escolares, en lo referente a:
organizacién y gestién del tiempo, mantenimiento de la atencion y la
comunicacién, autocontrol y reducciéon del estrés, estrategias de
planificacion de la tarea, etc.

Programacion, ejecucién y supervision de un proyecto de patio, donde
desarrollar actividades con el resto de alumnos para asi favorecer la
inclusién y la diversidad durante los recreos.

Programacion, ejecucién y supervision de un proyecto de comedor, para
trabajar la auténoma, habitos de comportamiento, convivencia,
normas, etc. elaborando el material necesario para su mejor
comprension.

Apoyo en actividades extraescolares (excursiones, visitas museos,
teatro, granja...) para facilitar la integracién del alumno en el grupoy
en las actividades, generalizando los aprendizajes del aula y poniendo
en practica todo lo trabajado.

Fomentar los procesos de aprendizaje.



Promover la dindmica del grupo dentro de los cauces definidos por el
equipo educativo.

Supervisar las necesidades basicas de higiene, salud y auténoma,
elaborando los programas adecuados a cada alumno, dando a estos
cuidados un profundo sentido educativo y afectivo.

Orientacidon e informacién a familias en: alimentacién, control de
esfinteres, autonomia, juego, habilidades sociales ...

Observacién sistematica de las dinamicas sociales que se establecen en
los diferentes contextos, recogiendo la informacién con instrumentos
de registro que permitan analizar cudles son las causas que provocan la
apariciéon de determinados patrones de comportamiento.

Mediar en los conflictos que puedan surgir en la relacién que establecen
los alumnos con TEA con sus iguales, en especial en aquellos
momentos y actividades considerados menos estructurados (patios,
recreo dentro del aula cuando llueve...) y cambios de espacio o
actividad.

Trabajar las habilidades sociales y la autonomia en entornos naturales,
aprovechando los recursos socio-comunitarios (piscina, biblioteca
municipal...) para poner en practica lo aprendido en el aula.

Actividades de sensibilizacién, realizando diversas actividades
educativas encaminadas al conocimiento y la inclusion del alumnado
TEA.

Participacidn en la revisidn del proyecto de aula de apoyo intensivo para
personas con TEA.

Participacién en las reuniones programadas con padres, docentes vy
personal del centro educativo.

Elaboraciéon de los informes trimestrales a las familias de los alumnos
TEA respecto al apoyo en las especialidades, aula de referencia, patios,

comedor, salidas y conducta.



e Participacién en la elaboracién de las adaptaciones curriculares en los
ambitos de habilidades sociales, autonomia personal y conocimiento del
entorno.

e Coordinacién semanal con el Equipo de Orientacion y de Apoyo relativo

al proyecto TEA.

ALUMNADO

Los centros de escolarizacion preferente para alumnado con TEA estan
concebidos para atender a aquellos alumnos que presentan alteraciones
cualitativas de la comunicacién, la relacién social y patrones de intereses y

actividades restringidos y estereotipados.

Por tanto, los alumnos destinatarios presentan necesidades educativas
especiales derivadas de un trastorno del espectro del autismo (TEA) y que se

concretan en:

Necesidad de un curriculo adaptado, principalmente en el area social, de la
comunicacidn y el lenguaje, y de una atencidon muy individualizada.

Necesidad de apoyos intensivos y especializados durante un tiempo
considerable de la jornada escolar

Contextos normalizados de aprendizaje y de integracion social.

Organizacidn, estructuracién y adaptacidn del contexto escolar.

. EL AULA DE REFERENCIA.

El objetivo principal de nuestro proyecto es que el alumnado se encuentre

incluido en mayor tiempo posible dentro de sus aulas de referencia. El tiempo



gue cada alumno permanezca en las mismas dependerd de sus necesidades,

sus caracteristicas y su ritmo de aprendizaje.

Para el desarrollo de las funciones que se deben desempeiiar en el aula de

referencia, contaran con el apoyo y asesoramiento de la maestra del aula Luna

y la Técnico de Integracidn Social; asi como del EOEP.

Los maestros/as deberan tener presentes los momentos de inclusidon de estos

alumnos a la hora de realizar sus programaciones, para poder adaptar las

situaciones de ensefianza- aprendizaje tanto de las que participa el alumno

TEA, como de las que desarrolle el grupo sin él.

Las funciones generales de los tutores respecto a la atencion de los alumnos

del aula seran:

Coordinar la respuesta educativa y el proceso de evaluacion de los
alumnos.

Establecer las modificaciones necesarias en el aula para dar respuesta a
sus necesidades educativas.

Facilitar la integracién de los alumnos en el grupo clase y fomentar, en
la medida de lo posible y de forma gradual, su participacion en las
actividades de aula, de centro y complementarias.

Establecer coordinaciones periddicas con la maestra de apoyo y las
responsables del EOEP para elaborar y llevar a la practica el ACI de los
alumnos, ajustando la programacion general del grupo.

Con los padres de los alumnos, el tutor utilizara los mismos cauces de
comunicacidn y coordinacion que con las otras familias.

Se precisara el inicio y el fin en el tiempo de cada sesién y tareas de
aprendizaje, asi como los cambios de una actividad a otra o elementos

nuevos en la rutina diaria.



6. METODOLOGIA GENERAL.

Otro aspecto a tener en cuenta en la intervencion con este tipo de alumnado,
es la metodologia y los materiales que debemos utilizar para la misma.
Para los alumnos con TEA, la metodologia se basara en la utilizacidon de ayudas
visuales ya que suelen presentar dificultades para la comprensién verbal. El uso
de objetos reales, fotografias, pictogramas, dibujos o incluso la palabra escrita,
seran de especial relevancia para el desarrollo de una metodologia adaptada al
estilo de aprendizaje de los nifios. También se podran usar agendas o paneles
de comunicacién para anticipar al alumnado las actividades a realizar o los
posibles cambios.
La estructuracién de tiempos ha de ser clara y organizada por rutinas. Las
actividades deben ser secuenciadas en pasos. Es determinante también
establecer una correcta estructuracion de los espacios. Una buena opcién es
hacerlo por rincones.
En cuanto a la organizacién y uso del material, es necesario tener en cuenta la
edad cronoldgica, la capacidad de manejo de dichos materiales, la coherencia y
la motivacion en su utilizacion.
Es determinante tener presentes una serie de principios metodoldgicos en la
actuacion con este tipo de alumnado:

e Fomentar la espontaneidad.

e Asegurar la generalizacion de los aprendizajes.

e Priorizacién de objetivos relevantes y funcionales.

La metodologia empleada es diferente con cada uno de los alumnos,
dependiendo de sus necesidades. Aunque todos tienen aspectos comunes,
cada uno requiere unos apoyos diferentes. A continuacién se detallan algunos
de los aspectos metodoldgicos empleados.
e AMBIENTE ALTAMENTE ESTRUCTURADO Y PREDECIBLE: espacialmente
(mediante la configuracion de zonas y posiciones estables en las aulas) y
temporalmente (mediante el establecimiento de rutinas y agendas que

les permitan anticipar qué va a suceder).



USO DE CLAVES VISUALES: indicadores que les informen sobre qué
actividades se van a realizar en cada momento, que les apoyen la
informacién verbal de las explicaciones de clase, que les recuerden las
normas de cada espacio concreto, etc.

APRENDIZAIJE SIN ERROR para lo cual descompondremos al maximo los
objetivos y pasos de cada tarea y prestaremos todas las ayudas
necesarias desvaneciéndolas progresivamente.

MODELADO: presentaremos el modelo correctamente para poderlo
imitar y premiaremos cualquier tipo de aproximacién mediante
imitacion.

MOLDEAMIENTO FiSICO. Se realizaran aproximaciones sucesivas para
poder realizar una tarea compleja.

ENSENANZA INCIDENTAL: aprovecharemos toda oportunidad vy las
iniciativas de los alumnos.

ENSENANZA EXPLICITA de contenidos relacionados con sus necesidades
educativas especiales: términos mentalistas, lenguaje corporal, facial y
gestual, sutilezas sociales, circulos de privacidad...

USO DE REFUERZOS: positivos y contratos de contingencia
(compromisos escritos o visuales de intercambios de conductas por
unas consecuencias pactadas con el alumno de antemano)

ESTILO DIRECTIVO por parte del adulto que interviene, acompafiado de
una vinculacién afectiva con el alumno.

UTILIZACION DE LOS CONTEXTOS NATURALES para favorecer la
funcionalidad del aprendizaje, la contextualizacién, la generalizacién y la
espontaneidad.

USO DE UN LENGUAJE CLARO, CONCISO Y DIRECTO con la finalidad de
facilitar la comprension del lenguaje oral y por consiguiente la
comprensién de drdenes y consignas.

EL APOYO DENTRO DEL AULA para favorecer la participacion del

alumnado dentro de su clase.



Existen algunas técnicas y métodos especificos que favorecen el trabajo con
alumnos TEA y que empleamos en nuestro centro para ofrecer una respuesta
educativa adaptada. Veamos algunas de ellas:

e El método TEACCH:
La metodologia TEACCH se basa en un enfoque estructurado de la ensefanza, y
mas concretamente, en la intervencion visual y la estructuracion del ambiente
para fomentar una determinada conducta.
Los pasos a tener en cuenta para desarrollar bien el programa referido a esta
metodologia son: organizacidon del ambiente, horarios, sistemas de trabajo y
estructuras e informacion visual.
Es importante que el alumno conozca qué tiene que hacer, cuando, coémo y qué
ocurre cuando termina.
Esta metodologia emplea claves visuales que facilitan a los nifios la
comprension.

e Las imagenes, pictogramas o escritos se muestran de izquierda a

derecha para estructurar y organizar las actividades y el tiempo.

e lasrutinas:
Establecer unas rutinas claras permite a los alumnos anticipar qué va a ocurrir y
les permite aumentar su seguridad y reducir el estrés.
Utilizando agendas visuales para los horarios y un sistema de trabajo
establecido.

e Los SAAC:
Muchos de nuestros alumnos necesitardn un sistema alternativo de
comunicacion y, casi todos ellos, un sistema aumentativo de comunicacion. Los
mas utilizados en este tipo de alumnado serdn aquellos que emplean claves
visuales o gestos.
Las claves visuales facilitaran su comprension y expresion y les beneficiardn en
el desarrollo de la jornada escolar y de sus interacciones.

e Teoria de la Mente:



Es esencial trabajar en este aspecto con los alumnos con autismo. Les
favorecerd la comprension de situaciones sociales que se dan dia a dia tanto en
al ambito escolar, como en el social y en el familiar.

e Historias sociales.
Por ultimo, las historias sociales nos permiten anticipar a los alumnos
actividades que se salen de las rutinas habituales diarias.
Dependiendo de las caracteristicas cognitivas del alumno pueden ser mds o
menos sofisticadas.
A continuacién se muestra un ejemplo ficticio de parte de una posible historia

social para un alumno con motivo de una excursién al zoo.
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7. COORDINACION.
FAMILIAS:

La colaboracién o coordinacion con las familias, cobra gran importancia cuando
existen necesidades educativas especiales ya que es frecuente que aparezcan

dudas, sentimientos de culpabilidad, incomprensién, etc. También se



necesitara conocer y contrastar con la familia la progresion del alumnado en la

adquisicion de los objetivos, destrezas y habilidades propuestas.

En este sentido se formalizan una serie de tiempos para la coordinacién con la
familia por parte de los distintos profesionales que intervienen con el
alumnado, y asi favorecer una coordinacién sistematica entre los dos entornos

mas significativos para el alumnado.

Para ello se llevaran a cabo, al menos, cuatro reuniones a lo largo del curso:
primera e inicial para conocer a la familia y al alumno/a y otra al final de cada

evaluacién. Los padres podran solicitar una tutoria si lo consideran necesario.

Para facilitar y ampliar la comunicacién que se realiza con las familias desde el
Aula Luna, se ha incluido para este cometido un email del aula. De este modo
los canales de comunicacién que se emplean para la coordinacién que
realizamos con las familias se realiza a través de la agenda del alumnado,
reuniones periddicas (tanto a nivel de aula como con diferentes maestras que
intervienen con nuestros alumnos) asi como via email y a través del blog del

equipo de apoyo.

El EOEP de Guadarrama, cuenta con PTSC (Profesora Técnica de
Servicios a la Comunidad), con una intervencién muy directa con este tipo de
familias, que actua siempre que desde el centro se considera necesario.
Desarrollando un papel importante en la concienciacidon de la familia, las pautas
de crianza, la adaptacién a los contextos sociales, y el apoyo familiar en
situaciones especificas que lo requieren, como la gestién de servicios de
atencién temprana o de caracter especializado.

En el ambito de la familia se contara con la colaboracién de la DUE del
centro porque por la naturaleza de los casos un asesoramiento de este tipo es

necesario, suele haber problemas médicos afiadidos, medicaciones



particulares, y muchas veces la necesidad de desensibilizar a los nifios frente a

las pruebas e intervenciones de personal sanitario al que visitan con frecuencia.

EOEP Y EQUIPO ESPECIFICO

Los servicios de apoyo “externos” al centro, en concreto el EOEP Guadarrama,
tienen asignadas como funciones especificas el asesoramiento al profesorado y
seguimiento del alumnado con necesidades educativas especiales.

La evaluacién psicopedagdgica de alumnos susceptibles de ser destinatarios de
recibir un apoyo especializado e intensivo en un Centro Preferente se realizara
cuando se sospeche de la presencia de un Trastorno del Espectro Autista.

Dada la importancia de conocer el nivel evolutivo del nifio en las diferentes
areas, es imprescindible el empleo de escalas de desarrollo o test
estandarizados, en funcién de su edad, que proporcionen datos normativos y

objetivos.

La informacion y las conclusiones del proceso de evaluacidn se recogeran en el
informe psicopedagdgico.
La determinacién de los alumnos destinatarios de escolarizacion en Centro

Preferente supone hablar de tres niveles de intervencion:

¢ Evaluacion psicopedagdgica por parte del EQEP.
¢ Derivacion al EOEP Especifico de Alteraciones Graves del Desarrollo.

e Revision en los cambios de etapa educativa.

Ante la sospecha de que un nifio presente un Trastorno del Espectro

Autista, manifestada por la familia en el caso de nifios no escolarizados, y/o por



la informacién que aportan sus educadores cuando ya acuden al colegio, el
EOEP, realizard la evaluacién psicopedagdgica al objeto de valorar la posible
presencia de un Trastorno del Espectro Autista y la determinacion de las

necesidades educativas especiales que presenta.

El EOEP Especifico de Alteraciones Graves del Desarrollo colaborara con
el EOEP en la evaluacién psicopedagdgica y en los procesos de escolarizacion en

los casos, en los que a demanda de éstos, se estime necesario.

Cuando tras la evaluacién psicopedagdgica el EOEP considere que el
alumno valorado presenta necesidades educativas especiales derivadas de la
posible presencia de un Trastorno del Espectro Autista y que puede precisar de
un curriculo adaptado y unos apoyos intensivos y especializados, siendo por
tanto susceptible de ser escolarizado en un Centro Preferente, lo derivara al

Equipo Especifico.

Este alumnado serd revisado en los cambios de etapa educativa.

Los Equipos Especificos tienen por finalidad, igual que el resto de los
equipos de Orientacidn, contribuir a la mejora de la calidad de la ensefianza. No
obstante se diferencian de ellos en que tienen ambito provincial, intervienen
en todas las etapas educativas (Infantil, Primaria, Secundaria obligatoria y post-
obligatoria). Colaboran con los EOEP de sector y orientadores en centros, en la
orientacién a centros de integraciéon preferente y en la realizacion de
evaluaciones psicopedagdgicas, cuando se precisan estrategias especificas, asi
como en la puesta en marcha de actuaciones educativas novedosas que

permitan mejorar la respuesta a las necesidades de estos alumnos.

Las demandas al Equipo Especifico de Alteraciones Graves del Desarrollo
se realizaran desde el EOEP Guadarrama a través de la DAT Oeste. Estas
demandas se podran realizar sobre un alumno concreto o para asesoramiento

profesional.



En el caso de las derivaciones relativas a un alumno concreto las

actuaciones del Equipo Especifico podran ser:

e Evaluacién psicopedagdgica complementaria.

e QOrientaciones educativas en el contexto escolar.

e COrientaciones educativas y socio-comunitarias a la familia

e Informe favorable para la propuesta de escolarizaciéon en un centro de
escolarizacion preferente de alumnos con diagndstico ya establecido de
Trastorno Generalizado del Desarrollo.

e Revisidon de casos atendidos previamente por el EOEP Especifico de

Alteraciones Graves del Desarrollo.

En el caso de las derivaciones relativas a demandas de asesoramiento

profesional las actuaciones del Equipo Especifico podrdn ser:

e Asesoramiento sobre procedimientos de evaluacion psicopedagdgica en
relacion con uno o varios alumnos.

e Asesoramiento sobre metodologias y programas de intervencién
educativa en relaciéon con uno o varios alumnos.

e Asesoramiento referido a actuaciones con familias (caracteristicas de las
familias de personas con TGD, escuelas o grupos de madres y padres,
habitos de autonomia en el hogar, etc.).

e Asesoramiento sobre recursos y servicios educativos, sanitarios vy

sociales especificos.

PROFESORADO DEL CENTRO

Las necesidades educativas de este alumnado exigen intervenciones educativas

muy individualizadas. Las revisiones y el seguimiento de la evolucién de cada



alumno, tanto con la familia como con los profesionales intervinientes, son
imprescindibles para adecuar la ensefianza a su momento evolutivo y realizar
las adaptaciones curriculares (AC) que sean oportunas.

Se desarrollardn coordinaciones sistematicas entre todos los profesionales
concernidos: equipo de profesores, equipos de orientacion y personal de
administraciéon y servicios, con el fin de unificar y consensuar criterios,
planificar la intervencidon, compartir formas de actuacién, garantizar la
coherencia y estabilidad en el tratamiento educativo, y tener pautadas todas
las medidas educativas, reforzando los aspectos ya establecidos, introduciendo
nuevos y llegando a medidas generalizables a todos los alumnos.

En septiembre se concretardn aspectos relativos a la coordinacién con las
tutoras. En estas reuniones no sdlo participaran las tutoras; también, en la
medida de lo posible, los distintos profesionales que intervienen en el proceso
de ensefianza-aprendizaje de estos alumnos. Si no es posible, se les
transmitiran las propuestas y actuaciones acordadas, bien por medio del
profesor-tutor, bien a través de los especialistas del aula de apoyo.

En estas reuniones de coordinacidn se tratardn los siguientes asuntos, entre
otros que puedan surgir:

a) A principios de curso:

- Elaboracién del DIACy las ACIS.

- Concretar los tiempos de permanencia del alumno en cada aula y el tipo de
apoyo que recibira en cada una de ellas.

- Aspectos organizativos del aula: disposicién de espacios mediante claves
visuales y ubicacidn del alumno en el aula.

- Aspectos metodoldgicos: método TEACCH, agendas visuales, sistema de
comunicacion a utilizar, agrupaciones de alumnos y adaptaciéon de materiales.

- Programas concretos de intervencién.

b) A lo largo del curso:

- Seguimiento de las AC.



- Supervisidon de las programaciones de aula para concretar las actividades a
realizar tanto en el aula de referencia como en el de apoyo.

- Intercambio de informaciéon de la evolucién del alumno para la toma de
decisiones sobre sus avances o retrocesos y resolucion de problemas o
dificultades que surjan.

- Seguimiento de los programas de intervencidn y estrategias a llevar a cabo.

- Programacion de excursiones y actividades extraescolares.

- Cumplimentacién de los boletines de evaluacion informativos para las familias

al finalizar cada trimestre.

c) A finales de curso:

- Andlisis de los resultados de la evaluacién final del alumno y propuestas para
su promocion.

- Anotaciones que se deban afadir en el DIAC.

- Elaboracion del informe final.

El profesorado ordinario del centro incide en los objetivos que dentro del
tratamiento de la diversidad se propone para el alumnado del Aula TGD, para lo
cual es necesario crear cauces de comunicacién. Se plantea mantener, al
menos, cuatro reuniones con los tutores: una inicial para la elaboracién de las

ACIS y tres a lo largo del curso.

La tutoria de los alumnos del aula TGD es compartida, entre el profesor del
aula ordinaria y el especialista del Aula Luna. Al igual que las cotutorias que
funcionan en el centro para las areas de castellano/inglés, en este caso la
coordinaciéon y comunicacién de los dos ambitos de actuacion tienen que ser

intensa y muy estrecha.

Ademas se cuenta con la colaboracién del Equipo de Apoyo (2 PT ordinarias, AL,

Compensacion Educativa y Orientador) cuyas tareas conjuntas con el aula son



toma de decisiones y busqueda de acuerdos, para lo cual se han estructurado

tiempos de una hora de reuniéon semanal.

APOYOS EXTERNOS:

Es necesario desarrollar otro tipo de coordinaciones con servicios externos,
debido a que las necesidades que presentan estos alumnos no se circunscriben
Unicamente al entorno escolar. Entre otras, se manifiestan necesidades a nivel
emocional o de personalidad que requieren un tratamiento desde otros
servicios, siendo basico mantener una coordinacidon con estos profesionales
con el fin de compartir pautas de actuacion y generalizar intervenciones, entre
otros aspectos. Para que se de este intercambio de informacién tiene que
haber un consentimiento expreso de la familia, que asegure la protecciéon de
datos personales del alumnado. Estas reuniones se coordinaran a través de la

Jefatura de Estudios.

ADAPTACIONES CURRICULARES

Para la consecucion de los objetivos y competencias sefialadas, sera

necesario realizar algunas adaptaciones en los elementos del curriculum.

En cuanto a los criterios para su elaboracidn es importante realizar una
doble divisidn en criterios generales y criterios especificos para alumnado con
TEA. Asi, entre los criterios generales (RD 696/95 de 28 de Abril de ordenacién
de la actuacion con alumnos/as con necesidades educativas especiales),
podemos destacar los siguientes: se deberd partir de la evaluacién del

alumno/a y del contexto, siendo el elemento basico el Nivel de Competencia



Curricular; la referencia deberda ser el curriculo ordinario; deberemos
apartarnos lo menos posible de los planteamiento comunes, realizando, por
tanto un sistema en cascada que vaya de lo menos a lo mas significativo,
comenzando por los accesos, siguiendo por el cdmo evaluar y ensefar y
finalizando por el cudndo y el qué ensefar y evaluar; habra que partir de
criterios de realidad y éxito; las decisiones deberdn quedar reflejadas por

escrito en el Documento Individual de Adaptacién Curricular

Cada maestro elaborara y desarrollara la adaptacion curricular
significativa correspondiente al drea que imparta con el apoyo del resto de
profesionales que prestan atencién al alumno, teniendo en cuenta la

evaluacidn psicopedagégica y las indicaciones del orientador del centro.

En lo que a los criterios especificos para el alumnado con TEA, vamos a ir
concretando los tipos de adaptaciones que seria conveniente realizar,

destacando, de esta manera, las siguientes:

v' Adaptaciones de Acceso

Pueden ser consideradas como: “modificaciones o provisién de recursos
formales (tiempo y espacio), materiales, personales o de comunicacion que van
a facilitar que algunos alumnos/as con necesidades educativas especiales
puedan desarrollar el curriculo ordinario o, en su caso, el curriculo adaptado".

(Calvo y Martinez, 1997: 31). Entre ellas podemos destacar:

v' Adaptaciones de acceso en los elementos personales.



Para la mejor atencion de las necesidades de los alumnos/as con TEA
escolarizados en nuestro centro se realizaran los cambios organizativos que
mejoren esa respuesta, a nivel de modalidades y tipos de apoyo, accién
tutorial, colaboraciéon con la familia, coordinacién de todos los implicados,
actitudes y situaciones de interaccidon, delimitando conjuntamente los
diferentes niveles de responsabilidad y campos de actuacién.

El claustro se reunira a principio de cada curso para dar informacion sobre
estos alumnos/as y pautas claras al equipo docente para la intervencion
educativa mas adecuada y asi procurar adaptar la metodologia de trabajo de
sus clases, en la medida de lo posible, al estilo de aprendizaje de este

alumnado.

v' Adaptaciones de acceso en los elementos materiales.

Procuraremos que cada una de las dependencias del centro y del entorno
natural tengan un sentido funcional, van a ser contextos y espacios educativos,
por lo que la programacion por Espacios Estructurados y Entornos
Educativamente Significativos serd la respuesta mas adecuada. Se intentara
mantener, tanto en el aula TGD como en las aulas ordinarias, un ambiente
cuidado y agradable, una estructuracion ambiental y temporal adecuadas y

materiales adecuados y motivadores.

v' Adaptaciones de comunicacion.
Dada la funcionalidad del lenguaje en nuestro centro, se priorizard el uso del
lenguaje oral. No obstante, para los alumnos/as que aun no tienen acceso al
mismo se valorara el empleo de un SAAC adaptado a sus necesidades

comunicativas (bimodal, SPC...).

v' Adaptaciones en el qué ensefiar



Seguiremos los objetivos generales de tratamiento propuestos por Riviere
(1998, p 33):

Promover el bienestar emocional, disminuyendo sus experiencias emocionales
de miedo, ansiedad, frustracién, etc., e incrementar la probabilidad de
emociones positivas de serenidad, alegria, afecto positivo y autovaloracién.
Aumentar la libertad, espontaneidad, flexibilidad de la accién, asi como su
funcionalidad y eficacia. Para ello es importante disminuir la inflexible
adherencia a rutinas, rituales, estereotipias y contenidos obsesivos de
pensamiento o acciones compulsivas.

Promover la autonomia personal y de autocuidado, disminuyendo Ia
dependencia e incrementando sus posibilidades de sentirse eficaz.

Desarrollar las competencias instrumentales y las capacidades simbdlicas, que
permiten una acciéon sobre los otros y sobre si mismo, y aumentan sus
posibilidades de comunicacién, autoconciencia y autorregulacion.

Desarrollar destrezas cognitivas y de atencién.

Aumentar las posibilidades de relacién intersubjetiva y de sus capacidades de
interpretar las intenciones de los demas.

Desarrollar las destrezas de aprendizaje, como las basadas en la imitacion, la
identificacidon intersubjetiva, el aprendizaje observacional y vicario, que
permiten incorporar pautas culturales y beneficiarse de ellas.

Desarrollar las competencias comunicativas.

v Adaptaciones en el cdmo ensefiar.

Aumentar el nUmero de contextos de ensefianza donde los alumnos/as con
autismo deben aprender y usar las diferentes habilidades, de forma que se
potencien los aprendizajes funcionales y contextualizados, al tiempo que se
favorece la interaccion social.

Este planteamiento nos lleva a concebir todo el centro como un espacio

comun, fuente de aprendizaje para los alumnos/as, relativizando la importancia



del aula como unico lugar de ensefanza. El patio, el aseo, el comedor, las
salidas al exterior... son lugares adecuados para intervenir.

Instalacidon de indicadores sencillos en el aula y en el centro para facilitar la
localizacion de los espacios y la orientacion de los alumnos/as, con el fin de
potenciar la movilidad y la autonomia. Estos indicadores deben ser concretos,
simples y permanentes hasta que el alumno/a deja de necesitarlos.
Reestructurar todos los contextos donde se desenvuelven los alumnos/as a lo
largo de la jornada, para proporcionarle oportunidades de ensefianza de
habilidades y oportunidades de aprendizaje efectivo.

Adecuar la organizacion de los materiales del aula a las caracteristicas de los
alumnos/as.

Organizar el ambiente educativo de forma estructurada.

Favorecer la  motivacién, incorporando en las actividades de

ensefianza/aprendizaje el tipo de ayuda mas adecuado para el alumno/a.

v' Adaptaciones en la evaluacion.

Consiste en evaluar el grado de aprendizaje y determinar si la ayuda ofrecida al
alumno/a ha sido la adecuada. Las personas con TEA requieren de formas e
instrumentos diferentes de evaluar que tengan en cuenta su falta de
generalizacion de los aprendizajes en distintos ambientes, las dificultades
expresivas, su baja tolerancia a la frustracion y su elevado nivel de ansiedad
ante situaciones desconocidas. Su falta de comprensién del mundo social
dificulta la administracion de pruebas y cuestionarios y orienta hacia el uso de
procedimientos variados de evaluaciéon que permitan recoger informacion en
entornos naturales. Algunos ejemplos de adaptaciones en este dmbito podrian
ser: facilita la realizacion de pruebas orales en lugar de escritas, preguntas que
no impliquen expresién (test, unir, seleccionar...), disponibilidad de mas
tiempo, disponibilidad de ayudas visuales, y cualesquiera otras que faciliten la

comprensién y expresion oral y escrita.



v' Adaptaciones significativas

Las adaptaciones significativas que mas frecuentemente se van a realizar con
nuestro alumnado, van a ser del siguiente tipo: inclusion (de aspectos
relacionados con el sistema de comunicacidn o adaptacidon de material, en caso
de existir), reformulacion (de objetivos y/o contenidos relacionados con el
lenguaje y la comunicacién, especialmente en las areas de lenguajes:
Comunicacidon y Representacién, Lengua Castellana y Lengua Extranjera),
temporalizarian fuera de ciclo y, por ultimo, eliminacion de los objetivos y
contenidos que se considere que el nifio no va a alcanzar, especialmente en el

area de Lengua Extranjera.

Las adaptaciones curriculares deberan tender a lograr la mayor participacion
posible del alumnado con TEA en el curriculo ordinario y a conseguir, en lo
posible, que este alumnado alcancen los objetivos sefialados con cardcter
general para la etapa correspondiente, a través de un curriculo adecuado a sus
necesidades especificas y caracteristicas. En cualquier caso, debemos tener
presente la enorme variabilidad existente dentro de nuestro alumnado que

presenta TEA.

En cuanto a las consideraciones relacionadas con el programa de bilingiiismo,
dada la diversidad del alumnado, se considerara cada caso de manera
individual. Hay alumnado que consigue desarrollar los contenidos de Ciencias
Naturales y Ciencias Sociales en lengua inglesa sin practicamente ninguna
dificultad, pero hay también los que dadas sus limitaciones a nivel

comunicativo requieren una traduccion total del temario de dichas asignaturas.

8. PROYECTOS DEL AULA



PISCINA

Esta actividad se plantea para realizarla semanalmente. Ayudara al alumnado
en aspectos fisicos, de autonomia, socializacion, lenguaje y comunicacidn. Se
valorard qué alumnos pueden beneficiarse de dicho proyecto, dependiendo de

sus necesidades y caracteristicas. Los objetivos son:

e Disfrutar de la actividad

e Anticipar y aceptar actividades fuera de las rutinas del aula.

e Aumentar la autonomia en los desplazamientos por el entorno fuera del
colegio (calle, polideportivo,..)

e Aumentar la autonomia en el vestido y el desvestido.

e Favorecer y aumentar los intercambios comunicativos en diferentes
contextos con otros nifios y adultos.

e Generalizar las interacciones sociales con otros nifios y adultos.

e Mejorar las habilidades motrices gruesas y finas.

e Aumenta la percepcidon del peligro y de los propias posibilidades
motrices en relacién al medio acuatico.

HABILIDADES SOCIALES

Se realizaran talleres destinados al trabajo de habilidades sociales, y se valorara
la intensidad de su asistencia teniendo en cuenta las necesidades del
alumnado.

Los objetivos que se persiguen seran:

e Dotar al alumnado del aula TGD de los recursos para identificar lo que
sienten, para poder expresarlo de forma que los demas los comprendan
y, asi, aumentar su conocimiento de si mismos.

e Conseguir que los alumnos/as descubran, identifiquen y diferencien las
emociones en su dia a dia, con el fin de saber utilizarlas bien en cada
ocasion.

e Potenciar situaciones sociales con iguales placenteras.

e Desarrollar habilidades de autoconcepto y autoestima.

e Suscitar situaciones que incorporen acciones interesantes para el nifio.

e Conocer diferentes actividades para ocupar su tiempo de ocio.



Compartir objetos y juegos con otros nifios.

Desarrollar competencias de comunicacion.

Desarrollar conductas no verbales de comunicacion.

Aprender educacion afectivo-sexual.

Aumentar su flexibilidad cognitiva en relacién al conocimiento del
entorno social y cultural.

Facilitar la transicion al instituto.

PROYECTO DE PATIOS

que:

A través de la observacién directa en los tiempos de recreo deducimos

Existe gran diversidad de caracteristicas y necesidades del alumnado del
aula

Falta de motivacion de los/as alumnos/as hacia el juego.

Los juegos propuestos por los/as alumnos/as TEA son demasiado
infantiles para el resto del alumnado.

Necesidad de tener un tiempo para ellos/as, su espacio, sin estar

dirigidos/as.

Tras el andlisis de la situacion, se llega a la conclusion de que el OBJETIVO

principal es:

Ofrecer a nuestros/as alumnos/as tiempos de ocio accesibles a sus
necesidades en los que se prima la interaccidn con sus compafieros/as y
la inclusion educativa en todos los momentos de la vida escolar,

dejandoles a su vez un tiempo del patio para ellos/as.



NECESIDADES:

Los/as alumnos/as TEA de nuestro centro presentan dificultades en las

relaciones sociales, y como consecuencia presentan las siguientes necesidades:

Aprendizaje de normas sociales.

Mediacidn en posibles conflictos con compafieros/as.
Ampliacion del repertorio de intereses.

Apertura o iniciacion del circulo de amistades.

Iniciacién del juego esponténeo.

OBIJETIVOS:

Ayudar a los/as alumnos/as a participar en los juegos de patio con sus
iguales.

Mejorar la convivencia y la relacién de los/as alumnos/as con el resto.
Aumentar el deseo y el sentido de la socializacion y el juego.

Potenciar el desarrollo de actividades funcionales frente a posibles
“estereotipias” y/o conductas disruptivas.

Aprender las normas y tiempos de diferentes juegos.

Desarrollar las HHSS (habilidades sociales) y comportamientos ajustados
al contexto grupal.

Fomentar la iniciativa a la hora de proponer juegos.

Aceptar los juegos propuestos por los/as demas.

Afrontar y resolver los conflictos.

Aprender estrategias de peticion de ayuda.

Priorizar el disfrute ludico, dejando en un segundo plano Ia
competitividad.

Ayudar a través del juego a promover las relaciones personales, para

evitar el autoaislamiento y los juegos en solitario.



Se valorara la realizacion del proyecto con los diferentes alumnos teniendo en
cuenta sus caracteristicas individuales. De este modo, no se realiza el proyecto
con todos los alumnos del aula, ni con la misma intensidad. Del mismo modo,
también se determina de manera individual si es adecuada la intervencién en

horario de patio de lunes a viernes o en dias puntuales.

El tiempo que dura el recreo se distribuira de la siguiente forma:
e 15 minutos para que los alumnos/as disfruten de su tiempo libre y
almuercen.

e 15 minutos para desarrollar los juegos dirigidos.

Cada dia participaran diferentes alumnos/as en los juegos o actividades, ya que
los dias se planificardn en base a las necesidades y caracteristicas de cada uno.
Se cuenta con el apoyo de otros maestros para fomentar la participacion de
otros alumnos o llevar a cabo la supervision de los juegos o actividades (Por

ejemplo, la participacidn en el huerto escolar “Happy Huerto”)

METODOLOGIA

PREPARACION: dar a conocer tanto a alumnos/as TEA (en Al y en sus clases de
referencia) como a los/as tutores/as la existencia del proyecto y la finalidad del
mismo.

PARTICIPACION: Las dos profesionales del Aula Luna llevardn a cabo los juegos
dirigidos propuestos durante el espacio de recreo en el patio. Se necesita la
colaboracién por parte de las tutorias de referencia (a las que podran ayudar
también la PT y la TSIS) para dar a conocer el proyecto al resto de alumnos/as y

que éstos/as puedan participar en el proceso de decisiones sobre los juegos.



AUTONOMIA: Se promoverd la eleccién de los juegos por parte de los/as
alumnos/as para basarnos en sus propios intereses segin contexto y edad.
FLEXIBILIDAD: Los juegos desarrollados en los patios, se iran adaptando a las
preferencias del momento y los acuerdos llegados.

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES: Participaran en las mismas, alumnos/as
previamente pactados. Si fuera necesario, por exceso de nifios/as que quisieran
participar, se puede utilizar un sistema de “tarjetas” identificativas para el
grupo de juego.

EVALUACION: Habra evaluacion inicial, continua y final del proyecto.

* La participacién en este proyecto por parte de los alumnos del Aula Luna serd
valorada por las especialistas de dicho aula. No todos los alumnos se
beneficiaran de él debido a sus caracteristicas, y tampoco lo hardn del mismo
modo ni con las mismas actividades ni tiempos. A lo largo del curso se
determinara qué alumnos necesitan este apoyo y cudles son las medidas a

adoptar en cada caso en particular.

. COMEDOR Y ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES.

En el periodo del comedor la TIS permanecera con los alumnos del aula TGD.
Dependiendo de las caracteristicas y necesidades de los nifios establecera unos
objetivos individuales y un tipo de actuacidn en este contexto, que finalizara
cuando se hayan conseguido desarrollar habilidades adaptativas en este
ambito.
Objetivos generales:

e Adquirir autonomia en el proceso de ingestion.

e Ampliar intereses en la alimentacién.

e Motivar con actitudes positivas. Es decir, no se obliga para generar un

entorno de apego seguro y confianza.



e Reforzar con objetos o frases. Nunca con comida porque ya estamos
trabajando con comida y dificulta su capacidad de comprension del
proceso de alimentacion.

e Trabajar desde la retirada de apoyos. Es decir, ponemos cantidades
pequeiias porque nos interesa que vea el plato vacio y entienda que lo
que esperamos de él/ ella es que coma lo que hay en el plato.

e Fomentar la ingesta variada de alimentos trabajando la selectividad
alimentaria.

e Integracién sensorial de texturas, sabores, dureza...

En lo referente a las actividades extraescolares podemos distinguir entre:

Las excursiones que cada alumno/a realiza con su grupo de referencia, a las
cuales irdn con un apoyo.

Las salidas que se organizan del Aula TGD, por un lado nos podemos adscribir a
algun ciclo siempre que sean interesantes para todos los alumnos/as y, por otro
las salidas al entorno (comprar, desayunar, explorar cambio de estacidn,
Carrefour,...)

Es importante destacar que se priorizaran aquellas actividades realizadas en su
grupo- clase. Realizando otro tipo de salidas o actividades cuando sean

altamente interesantes para la consecucién de determinados objetivos.

En cuanto a las actividades extraescolares fuera de la jornada escolar, dado el
horario de jornada continua, desde el Aula se recomienda a los padres que los
alumnos/as asistan a comedor, pero que los tiempos libres en el patio después
de este, no se alarguen mds de media hora, aprovechando la apertura del

centro a las 15:00.

10. EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL PROYECTO.



tsis

Como toda actuacién docente, debemos valorar y analizar el desarrollo del
proyecto de manera continla para poder mejorar aspectos que no estén
funcionando o cuestiones que haya que incluir. Por ello, este es un proyecto
flexible y abierto a cambios.

Se cuenta con una guia de seguimiento en la que se establecen diferentes
cuestiones a considerar y evaluar. Se realizan diferentes reuniones a lo largo
del curso para realizar esta valoracién del proyecto. En dichas reuniones
participaran los componentes de la Comisién Especifica para el seguimiento
para el aula TGD, es decir, los representantes en la comisién de coordinacion
pedagdgica (CCP);y siempre que sea posible con la participacion del equipo de

apoyo del aula TGD (maestra y TIS).



